
 
   
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
                          SEMAINE Du 2 au 6 Juillet 2012 
 

                                                 A St Etienne en Dévoluy, Hautes-Alpes   
 
 
Sorties sur terrain : Bases de la botanique, Reconnaissance, Récolte des plantes 
       Connaître le potentiel et les limites en production de plantes de montagne  
              Théorie sur les actifs végétaux, les modes de transformation.                                            

Mises en pratique : fabrication de produits phyto alimentaires et médicinaux : sirop, liqueur, 

lotions,  pommades et crèmes. Un grand choix de produits complémentaires aux cueillettes 

sera mis à disposition : plantes sèches, huiles essentielles, corps gras,....  

                 

        
Vous feront partager leurs passions complémentaires sur les plantes en montagne.  

Jean, préparateur en pharmacie, formateur en phyto-aromathérapie dans l’esprit 

«De la plante au produit »  Pédagogie vivante et conviviale 
Luc, paysan cueilleur et producteur de plantes de montagne, accompagnateur,  
Vous fait découvrir les richesses des lieux et son milieu  

 
 

- Frais de formation, organisation, produits fournis pour les préparations 
- Hébergement en gîte rural confortable, « Le Beau Rêve » 
- Repas: alternance de repas bio livrés et repas aux plantes préparés par nos soins  
-  Réduction de 30 € si inscription ferme avant le 28 Février 2012 
- Inscription validée à réception d’un chèque d’arrhes de 160 euros par personne. 
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