
Connaître…savoir utiliser 
 Les plantes médicinales   
 Les huiles essentielles  
 
 
 

 Eaux Florales et Produits Aromatiques : 
 

 Le  Samedi 10 Mars 2012, de  10h30 à  17h30   
  A St-Romain de Lerps, Ardèche, face Valence   

 
-- Venez vivre cet atelier pratique, qui représente une bonne 
introduction à l’aromathérapie  
-- Application pratique : fabrication d’une eau florale 
-- Intérêts des Eaux Florales Aromatiques 
-- Obtention des Huiles Essentielles  
-- Applications pratiques personnalisées : préparation de lotions                               
d’hygiène et de cosmétique naturelle à emporter !  
 
   Tarif : 35 €,  incluant les produit 
(Apporter un ou deux flacons 30 à 100 ml propres de récup)  
 
Animateur : Jean Coudour, préparateur en pharmacie, formateur  
 
Nous serons accueillis sur un site écologique .  
                                
 
 Inscription obligatoire, renseignements :  

  PLANT’ESSENCE 
Tél.: 04 75 62 09 56 (+ 06 63 78 83 11) 
     Mail : plantessence@orange.fr 
     Site : plantessence.fr     
 
                              

Pollen-Scop RCS Aubenas 439076563 


