
Connaître…savoir utiliser 
 Les plantes médicinales   
 Les huiles essentielles  
 

GEMMOTHERAPIE: 
 

Deux journées au choix, peuvent être complémentaires   
 

 Dimanche 11 Mars 2012 à Assieu (Isère) 
Et-ou 

 Dimanche 25 Mars 2012 à Mirmande (Drôme)  
  
Ce programme vise à donner des bases validées sur la connaissance et 
l’utilisation des parties végétales utilisées en gemmothérapie : 
- Reconnaître sur le terrain les différents bourgeons 
- Physiologie végétale des bourgeons, exemples   
- Connaître les fondements de cette partie de la phytothérapie  
- Bases thérapeutiques des actifs de gemmothérapie 
- Associations par système physiologique  
- Forme galénique spécifique  
- Intérêts et limites  
- Mise en pratique de macération    

 
   Tarif de la formation, incluant les produits pour la pratique :  
1 Journée : 35 €,  2 Journées : 59 €  
 
Animateur : Jean Coudour, préparateur en pharmacie, formateur                                 
 
 Inscription obligatoire, renseignements :  

  PLANT’ESSENCE 
Tél.: 04 75 62 09 56 (+ 06 63 78 83 11) 
     Mail : plantessence@orange.fr 
     Site : plantessence.fr     
 
                              

Pollen-Scop RCS Aubenas 439076563 


